PROGRAMACAQ ° SEMESTRE

retiros 2026

MENTORES CRIS BITTENCOURT E CESAR DI LASCIO

INSCRICOES ABERTAS



PROGRAMACAQ 1° SEMESTRE

23 A 25 KARMA

Reconhecer padrées, aliviar o sofrimento,
JANEIRO expandir a consciéncia e abrir novas

possibilidades.

20 A 22 SEULUGARNO MUNDO

FEVEREIRO Identificar padroes que geram sofrimento
e abrir caminhos de crescimento,
liberando-se das dores do passado e
ampliando o0 horizonte para novas
conquistas.

TANTRA: POTENCIAL DO
20 A 21 MASCULINO E DO FEMININO

MARQO Desperte o poder criador e a energia
curadora unindo as forcas feminina e
masculina. Valorize o prazer, desblogueie
padroes e conecte-se a espiritualidade
em teoria e pratica.




PROGRAMACAQ 1° SEMESTRE

24 A 26 PRINCIPIOS QUANTICOS: COMO
FUNDIR ESPIRITUALIDADE E
ABRIL MATERIA

Desvendado a Lel da Atracao. Produzir
resultados inimaginaveis. Passo a passo
do processo de co-criacao, praticas
fisicas de conexao com a espiritualidade.

SINCRONICIDADE: O PODER DE
15 A 17 ESTAR NO FLOW

MAIO Saia da normose e do piloto automatico.
Desenvolva a habilidade de desfrutar a
abundancia da vida. Tenha mais
resultados com menos esforgco e
conecte-se ao seu destino de alma.

ORIGEM DAS DORES:
18 A 21 oroRTUNIDADES
JUNHO DISFARGADAS

Nao € necessario eliminar a dor, apenas
aprender com ela; Como a doenca pode
ser caminho. As perdas podem ser seu
maior presente. Todo fim € recomeco.



retiro presencial

MENTORES CRIS BITTENCOURT E CESAR DI LASCIO

20 A 22

FEVEREIRO
SEU LUGAR NO MUNDO

ldentificar padrbes que geram
sofrimento e abrir caminhos de
crescimento, liberando-se das dores
do passado e ampliando o horizonte
para novas conqguistas.

LOCAL: SAO LUIS DO PARAITINGA

INSCRICOES ABERTAS



retiro presencial

MENTORES CRIS BITTENCOURT E CESAR DI LASCIO

20 A 21

MARCO
TANTRA: POTENCIAL DO
MASCULINO E DO FEMININO

Desperte o poder criador e a
energia curadora unindo as forcas
feminina e masculina. Valorize o
prazer, desbloquelie padroes e
conecte-se a espiritualidade em
teoria e pratica.

LOCAL: SAO LUIS DO PARAITINGA

INSCRICOES ABERTAS



retiro presencial

MENTORES CRIS BITTENCOURT E CESAR DI LASCIO

24 A 26

ABRIL

PRINCIPIOS QUANTICOS:
COMO FUNDIR ,
ESPIRITUALIDADE E MATERIA

Desvendado a Lel da Atracao.
Produzir resultados  inimaginaveis.
Passo a passo do processo de co-
criacao, praticas fisicas de conexao
com a espiritualidade.

LOCAL: SAO LUIS DO PARAITINGA

INSCRICOES ABERTAS



retiro presencial

MENTORES CRIS BITTENCOURT E CESAR DI LASCIO

&

15 A17
MAIO

SINCRONICIDADE:
PODER DE ESTAR NO FLOW

Desenvolva a habilidade ‘

desfrutar a abundancia da V|da —
Tenha mais resultados Com menos

esforco e conecte-se seu

destino de alma.

LOCAL: SAO LUIS DO PARAITINGA

INSCRICOES ABERTAS



retiro presencial

MENTORES CRIS BITTENCOURT E CESAR DI LASCIO

18A21

JUN

ORIGEM DAS DORES:
OPORTUNIDADES
DISFARCADAS

N&o €& necessario eliminar a dor,
apenas aprender com ela; Como a
doenca pode ser caminho. As
perdas podem ser seu maior
presente. Todo fim € recomeco.

LOCAL: SAO LUIS DO PARAITINGA

INSCRICOES ABERTAS



VAMOS JUNTOS !

CHAME NO DIRECT

Pratica de meditacao
Palestras
Vivencias
Yoga
Alimentacao
ospedagem

ENTRE EM CONTATO



